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Este documento ha sido aprobado por la Comisión Técnica de la Coordinación de la Información en octubre de 2026.

Profesionales

8:30 - 8:45 h.            

8:45 - 9:00 h.            

9:00 - 9:45 h.            

9:45 - 10:30 h.          

Entrega de documentación.

Presentación del curso.
Directora Médica:
Dra.	Adriana	Pascual	Martínez.	Directora médica del Hospital Universitario Infanta Elena.
Directora del curso:
Dra.	Marta	Seoane	Rodríguez.	Médico Adjunto del Servicio de Alergología del Hospital Infanta Elena y directora del curso.

Mesa 1: Actualizaciones en Asma.
“El asma entre costuras, bienvenidos a la era del traje a medida”.
Dr.	Aythamy	Henríquez	Santana.	Médico Adjunto del Servicio de Alergología del Hospital Universitario Infanta Leonor.        
Moderador:	Dra.	Isabel	Elías	Saenz.	Médico Adjunto del Servicio de Alergología del Hospital Universitario Infanta Elena.

Mesa 2: Enfermedades T2.
“Selección de biológicos guiada por comorbilidades T2: oportunidades reales”.
Lucía Carrasco Piernavieja.
Farmacéutica Adjunta en el Servicio de Farmacia Hospitalaria del Hospital Universitario Infanta Elena, Madrid. 
Moderadoras: Dra. Gema Salas y Dra. Alejandra Jover. Médicos Adjuntos del Servicio de Alergología del Hospital Infanta Elena.

10:30 - 11:00 h.        Descanso-café.

11:00 - 11:45 h.        Mesa 3: Herramientas en el Diagnóstico Alergológico.
“Del laboratorio a la consulta: herramientas que cambian decisiones”.
Dr. Carlos Blanco Guerra. Jefe del Servicio de Alergología del Hospital Universitario de La Princesa en Madrid.
Moderador: Dra. Marta Seoane Rodríguez. Médico Adjunto del Servicio de Alergología del Hospital Infanta Elena.

11:45 - 12:30 h.        Mesa 4: El Factor Humano en la Medicina.
De la autoexigencia al autocuidado: estrategias para abordar el síndrome del impostor y el burnout.
Dra. Vilma Pacheco Barcia. Jefa del Servicio de Oncología del Hospital Universitario La Luz. 
Moderador: Dr. Luis Fernando Carbonell Solano. MIR Alergología del Hospital Universitario Infanta Elena.

12:30 - 13:30 h.        Mesa 5: Alergia a Himenópteros.
Manejo de la alergia al veneno de himenópteros: ¿Repicar o no repicar?.
Dra. Arantza Vega Castro. Servicio de Alergia. Jefa del Servicio de Alergología del Hospital Universitario 12 de Octubre.
Moderador: Dr. Francisco Javier Ruiz Hornillos. Jefe del Servicio de Alergología del Hospital Universitario Infanta Elena.

13:30 - 14:00 h.        Conclusiones y Cierre de la Jornada.

Director del Curso:
Dra.	Marta	Seoane	Rodríguez. Médico Adjunto del Servicio de Alergología del Hospital Infanta Elena

Comité Organizador:
Dra. Helena García Vila.Médico Adjunto del Servicio de Alergología del Sureste 
Dra.	Isabel	Elías	Saenz. Médico Adjunto del Servicio de Alergología del Hospital Infanta Elena
Dr.	Francisco	Javier	Ruiz	Hornillos. Jefe del Servicio de Alergología del Hospital Universitario Infanta Elena

Actividad	docente	presencial	con	conexión	telemática

Inscripción gratuita.
Plazas presenciales limitadas. 
Solicitud de inscripción: 
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.
aspx?id=Rvp52FQ5XE6jz6t08AxY2gqqunbAWk9LvyrnP1rbj_
JUM01KSDBGNEZXV0Q1SFE5ODBYUVEwRkwyVi4u
(indicar si acudirá de manera presencial o telemática). 

Solicitada Acreditación de actividades de Formación Continuada de Profesionales sanitarias (Comunidad de Madrid).
Solicitado el aval de la Sociedad de Madrid-Castilla la Mancha de Alergología Inmunología Clínica.
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