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I Jornada
del paciente ostomizado 

PROGRAMA
10.00h. - 10.15h.	 Presentación.

Dña. Mª Rosa Vicente Vicente. Directora Área Paciente
Hospital Universitario Infanta Elena.

10.15h. - 10.35h.	 Ponencia: Estoma. ¿Qué es, por qué realizarlo y qué implicaciones tiene?
Dr. Carlos Esteban González del Arco. Residente Servicio Cir. Gral. y
Digestivo Hospital Universitario Infanta Elena.
Dra. Juliana Delgado. Residente Servicio Urología
Hospital Universitario Infanta Elena.

10.35h. - 10.55h.	 Ponencia: Con una ostomía continúa una buena vida.
Dña. Lourdes Contreras García. Enfermera especialista en curas.
Dña. Virginia Yuste Porro. Coordinadora de Continuidad Asistencial.

10.55h. - 11.15h.	 Ponencia: Abordaje del paciente ostomizado en Atención Primaria.
Dña. Marina Morán López. Responsable de Enfermería C.S. El Restón.
Dña. Ana Belén Cruz Redondo. Referente de ostomías C.S. El Restón.

11.15h. - 11.45h.	 Café. 
11.45h. - 12.05h.	 Ponencia: Vuelta a casa. Adaptarse a la vida como paciente ostomizado.

D. Rafael Aranda Pons. Presidente AOSVAL
Asociación de Personas Ostomizadas de Valdemoro.

12.05h. - 12.25h.	 Ponencia: Descubriendo la vida tras la ostomía.
Dña. Pilar García Sánchez-Valladares. Responsable Enfermería. COLOPLAST.

12.25h. - 12.55h.	 Mesa redonda. Mitos en relación con el paciente ostomizado.
Moderadora: Dña. Pilar de Gustín. Directora de Enfermería
Hospital Universitario Infanta Elena.
Participantes:
Dr. Carlos Esteban González del Arco. Residente Servicio Cir. Gral. y
Digestivo Hospital Universitario Infanta Elena.
Dra. Juliana Delgado. Residente Servicio Urología
Hospital Universitario Infanta Elena.
Dña. Virginia Yuste Porro. Coordinadora de Continuidad Asistencial.
D. Rafael Aranda Pons. Presidente AOSVAL
Asociación de Personas Ostomizadas de Valdemoro.
Dña. Marina Morán López. Responsable de Enfermería C.S. El Restón.

		 Clausura.
Dra. Albina Melo Almiñana. Directora Continuidad Asistencial
Hospital Universitario Infanta Elena.

AOSVAL
Asociación de Personas Ostomizadas de Valdemoro
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