
Jornada de prevención y manejo 
de problemas cardiovasculares.

DALE MARCHA A TU CORAZÓN

1 de octubre
Hospital Universitario Infanta Elena

DÍA MUNDIAL DEL CORAZÓN

Pacientes

Este documento ha sido aprobado por la Comisión 
Técnica de la Coordinación de la Información en 

agosto del 2024.

PROGRAMA

11:00- 12:30 h.	 •	 Mesa de valoración de riesgo cardiovascular: tensión, 
					     glucemia, IMC.
					     Entrada principal del hospital. Enfermería del Hospital y CS
				    •	 Taller RCP básica.
					     Hall del Hospital. Profesionales UCI

12:30-14:00 h	 Salón de actos. Conferencias
				    •	 Soluciones prácticas para la Salud del Corazón.
					     Tengo dudas ¿quién me las puede resolver?
					     Servicio de Cardiología. Dra. Petra Sanz Mayordomo
					     Servicio de Rehabilitación. Dr. Koldo Villelabeitia Jaureguizar
					     Servicio de Endocrinología. Dra. Ana Laura Salguero Ropero
					     Servicio de Psiquiatría. Dr. Sergio Benavente López
				    •	 Testimonio de paciente experto. D. Martín de la Fuente. 
					     Asociación Vida y Corazon de Valdemoro 
				    •	 Tiempo para dudas/ preguntas
	 	 	 	 →	 También se puede seguir la conferencia en:
	 	 	 	 	 https://streaming.formacion4h.es/
					     Usuario: huie | Contraseña: agT76sq3
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