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Con el aval de Sociedad de Madrid-Castilla la Mancha 
de Alergología e Inmunología Clínica

Si tiene alguna otra cuestión que le gustaría que 
aclarasen los ponentesruego que remita su pregunta 
a jornadadealergiahuie@quironsalud.es

Dr. David González de Olano
•	¿Por qué son importantes las enfermedades 

alérgicas en los niños?

•	¿Se diagnostican y tratan igual las enfermedades 
alérgicas en los niños y en los adultos?

•	¿Son las enfermedades alérgicas 
emergentes en los niños?

¿Quiere hacerle alguna pregunta al ponente? ¿Hay algo que le gustaría que aclarase?
Remita su pregunta a jornadadealergiahuie@quironsalud.es 

Dr. Raúl de Lucas Laguna
•	¿Existen biomarcadores específicos 

para monitorizar la actividad de la DA? 

•	¿Son eficaces las dietas restrictivas? 

•	Emolientes, aplicarlos antes, 
después del CE tópico o 
mezclados con los CE tópicos?

Dra. Ainara Rodríguez Marco
•	¿Cuál es el mejor momento para 

introducir Dupilumab en niños con 
dermatitis atópica?

•	¿Hay que tomar alguna precaución en 
cuanto a la posibilidad de conjuntivitis en 
los niños en tratamiento con Dupilumab?

•	¿Mejora el asma alérgica de los niños 
en tratamiento con Dupilumab para la 
Dermatitis atópica?

Dra. Paloma Ibáñez Sandín
•	¿En qué se diferencian las pruebas de 

alergia a penicilinas en niños y adultos?

•	¿Hay que hacer pruebas cutáneas 
intradérmicas a todos los niños?

•	¿Es necesario realizar prueba de 
exposición controlada si detectamos 
IgE sérica a amoxicilina?

 Dra. Sonia Vázquez Cortés
•	¿La ITO con alimentos es eficaz, 

pero es segura? 

•	Premedicación, 
¿cómo, cuándo y a quiénes? 

•	¿Qué hacemos en caso de 
aversión al alimento?

Dr. Enrique de la Orden Izquierdo
•	¿Qué síntomas deben hacernos pensar 

en una Esofagitis Eosinofílica en niños?

•	¿Tienen efectos adversos los inhibidores 
de bomba de protones o los corticoides 
deglutidos?

•	¿Sabemos cuánto tiempo hay que 
mantener el tratamiento en niños?

Dr. Jesús González Cervera
•	¿Cuáles son los principales grupos 

de alimentos implicados?

•	¿Qué utilidad tienen las 
pruebas de alergia?

•	¿ Dispongo de medios en mi hospital 
para manejar una dieta de eliminación?

Dra. Ana Moreira Jorge y 
D. David Madariaga Merino
•	¿Han demostrado eficacia estos biológicos 

frente al asma en niños?
•	¿Son seguros en niños? ¿Tienen algún efecto 

adverso en el futuro desarrollo de los niños?
•	¿Cuál es el fenotipo idóneo en niños 

paracada uno de ellos?
•	¿Sabemos cuánto tiempo tiene que 

durar estos tratamientos en niños?
•	¿Se prevén diferencias respecto al 

tratamiento con adultos?



8:15 - 8:30 h.	 Entrega de documentación

8:30 - 8:45 h.	 Presentación del curso
	 Directora Médica: Dra. Marta Sánchez Menan
	 Directora del curso: Dra. Sandra Blanco Bermejo

8:30 - 8:45 h.	 Entrega de documentación

8:45 - 9:20 h.	 DE LA A A LA Z: EN ALERGOLOGÍA INFANTIL
	 Dr. David González de Olano. Médico Adjunto en el Servicio de 
	 Alergología del Hospital Universitario Ramón y Cajal de Madrid
	 Moderador: Dr. Francisco Javier Ruiz Hornillos

9:20 - 10:25 h. 	 ABORDAJE DE LA DA MODERADA-GRAVE EN PEDIATRÍA:

	 Diagnóstico, complicaciones y manejo terapéutico de 
	 la Dermatitis Atópica grave en pediatría
	 Dr. Raúl de Lucas Laguna. Médico Adjunto en el Servicio de Dermatología 
	 del Hospital Universitario La Paz de Madrid. Responsable de la Unidad de 
	 Dermatología Pediátrica.

	 Eficacia y seguridad de dupilumab en la DA grave infantil
	 Dra. Ainara Rodríguez Marco. Departamento médico de Sanofi-Aventis.

	 Moderador: Dra. Sandra Blanco Bermejo

10:25 - 11:05 h.	 NOVEDADES EN EL DIAGNÓSTICO DE ALERGIA 
	 A PENICILINAS EN NIÑOS
	 Dra Paloma Ibáñez Sandín. Jefe de Sección del Servicio de Alergología 
	 del Hospital Infantil Universitario Niño Jesús de Madrid. 
	 Moderador: Dr. Francisco Javier Ruiz Hornillos

11:05 - 11:30 h.	 Descanso-Café

11:30 - 12:05 h.	 NOVEDADES EN INMUNOTERAPIA ORAL CON ALIMENTOS 
	 Dra. Sonia Vázquez Cortés. Médico Adjunto en el Servicio de Alergología 
	 del Hospital Clínico San Carlos de Madrid.
	 Moderador: Dra. Sandra Blanco Bermejo

12:05 - 13:15 h.	 ABORDAJE DE LA ESOFAGITIS EOSINOFÍLICA EN PEDIATRÍA: 

	 Recomendaciones para el diagnóstico y manejo farmacológico
	 Dr. Enrique de la Orden Izquierdo. Jefe de Unidad de Gastroenterología Infantil  
	 (Servicio de Pediatría) del Hospital Universitario Infanta Elena de Valdemoro.

	 ¿Qué dietas se pueden recomendar?
	 Dr. Jesús González Cervera. Médico adjunto en el Servicio de Alergología  
	 del Hospital General de Tomelloso (Ciudad Real).

	 Moderador: Dra. Marta Seoane Rodríguez

13:15 - 14:15 h.	 EFICACIA Y SEGURIDAD DE OMALIZUMAB Y MEPOLIZUMAB 
	 EN EL ASMA GRAVE INFANTIL
	 Dra. Ana Moreira Jorge 
	 Departamento médico de Novartis 
	 D. David Madariaga Merino 
	 Departamento médico de respiratorio de GSK
	 Moderadores: Dr. Aythamy Henríquez Santana y Dra. Laura Cabanes Colliga 

14:15 - 14:30 h.	 Despedida-Cierre

14:30 - 15:00 h.	 Comida de Trabajo
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