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Actividades grupales
Apoyo a la lactancia, postparto y crianza

INFORMACIÓN

Si tiene alguna duda o consulta contacte con su enfermera, matrona o pediatra en su Centro de Salud

Centro de Salud Ciempozuelos
Calle del Padre Benito Menni, s/n. 28350 Ciempozuelos
Teléfono: 918932125

Centro de Salud El Restón
Avenida Del Mar Mediterráneo, 1. 28341 Valdemoro
Teléfono: 918018400

Centro de Salud San Martín de la Vega
Av. del Doce de Octubre, 6. 28330 San Martín de la Vega
Teléfono: 918945304

Centro de Salud Valdemoro
Calle Parla 14 y 16. 28340 Valdemoro
Teléfono: 918955000

GRUPOS DE APOYO A LA LACTANCIA EN LA ZONA

Criando con sentido
(Escuela Infantil El Roble. Calle Chequia, 29. Aranjuez)
Teléfonos: 652957697
e-mail: asociacioncriandoconsentido@gmail.com
web: https://www.facebook.com/Criando-ConSentido-759458171092758/

Galactea
(Centro de Salud Las Olivas. Paseo del Deleite, 30. Aranjuez)
e-mail: galacteacrianza@gmail.com
web: http://galacteacrianza.blogspot.com/

Getalma
(Centro Cívico de la Alhóndiga, Calle Jilguero, 1. Getafe)
Teléfono: 668867878
e-mail: asociaciongetalma@gmail.com
web: https://getalma.wordpress.com/
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Crianza Leganés
(Centro Cultural José Saramago. Av. Mar Mediterráneo, 24. Leganés)
Teléfono: 651488352 / 629292195
e-mail: crianzaleganes@gmail.com
web: https://crianzaleganes.wordpress.com/

Parlacta
(Casa de la Cultura de Parla. Calle San Antón, 46. Parla)
Teléfono: 629064591
e-mail: parlacta@gmail.com
web: http://www.parlacta.com/

ACTIVIDADES EN LOS CENTROS DE SALUD 

Centro de Salud El Restón (Avenida Del Mar Mediterráneo, 1. 28341 Valdemoro) 
Martes: 
Grupo de postparto y crianza de 18:00 a 20:00 horas 
Jueves: 
Grupo postparto y crianza de 10:00 a 12:00 horas 
Viernes: 
Taller de lactancia de 12:00 a 14:00 horas 

Centro de Salud Valdemoro (Calle Parla, 14-16. 28340 Valdemoro) 
Miércoles: 
Taller de lactancia de 17:00 a 18:30 horas 

Centro de Salud San Martín de la Vega (Av. del Doce de Octubre, 6. 28330 San Martín de la Vega) 
Miércoles: 
Taller de lactancia de 12:00 a 13:00 horas


